




3

Χαιρετισμός Προέδρου

Η Εαρινή Επιστημονική Εκδήλωση 2017 στα Αυτοάνοσα, Ρευματικά και Μεταβολικά                 
Νοσήματα επικεντρώνεται σε δύο βασικούς άξονες οι οποίοι αποτελούν τους 
ακρογωνιαίους λίθους για την ποιότητα ζωής των ασθενών. Το πρόβλημα των 
συννοσηροτήτων αποτελεί βασικό προβληματισμό της καθημερινής ιατρικής 
πρακτικής. Οι νέοι θεραπευτικοί ορίζοντες αποτελούν το φωτεινό μονοπάτι που οδηγεί 
στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ασθενών.

Η Εαρινή Επιστημονική Εκδήλωση 2017 στα Αυτοάνοσα, Ρευματικά και Μεταβολικά 
Νοσήματα της Εταιρείας Ιατρικών Σπουδών πραγματοποιείται σε συνεργασία με τη 
Ρευματολογική Κλινική του ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος», την Εταιρεία Παθολογίας 
Ελλάδος, το  Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών και το Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης υπό την αιγίδα της Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας 
και της Επαγγελματικής Ένωσης Ρευματολόγων Ελλάδος.

Σας καλωσορίζω στη Θεσσαλονίκη και ελπίζω ότι η επιστημονική εκδήλωση θα συμβάλλει 
στην κατανόηση της αναγκαιότητας της συνεργασίας των ιατρικών ειδικοτήτων η οποία 
οδηγεί στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ασθενών. 

Για την Οργανωτική Επιτροπή

Ο Πρόεδρος

Δρ. Παναγιώτης Αθανασίου
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Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος:	 Π.	 Αθανασίου

Μέλη:	 Ι.	 Αλεξίου
Μ.	 Αποστολοπούλου
Α.	 Βαρνά
Χ.	 Καλίνου
Α.	 Κοτρώτσιος
Ιφ.	 Κώστογλου
Μ.	 Κωστόπουλος

Γ.	 Κοτρώνης
Ν.	 Λοϊζίδης
Π.	 Μπόζιος
Θ.	 Μπαντή
Δ.	 Παντελίδης
Θ.	 Σαρικούδης
Αικ.	Τζαναβάρη

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος:	 Π.	 Αθανασίου

Επίτιμοι Πρόεδροι: Μ. Κουτσιλιέρης, Γ. Τρουπής

Μέλη:	 Ι.	 Αλεξίου
Σ.	 Γαζή
Αχ.	Γεωργιάδης
Α.	 Γεωργούντζος
Ν.	 Δαδήρας
Μ.	 Δανιηλίδης
Γ.	 Καϊάφα
Θ.	 Κοντακιώτης
Α.	 Κότελη

Ιφ.	Κώστογλου
Μ.	 Κώτσιου
Α.	 Λιντζέρη
Κ.	 Μαυραγάνη
Δ.	 Παπακώστα
Κ.	 Πατσιαούρα
Χ.	 Σαββόπουλος
Σ.	 Σπαΐα
Α.	 Χατζητόλιος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

10.00	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

11.00-13.00	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (REAL LIFE DATA)
	 Συντονιστής: Π. Αθανασίου

	 Παρουσιάζουν οι ειδικευόμενοι της Ρευματολογικής Κλινικής
	 ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»
	 Α. Τζαναβάρη
	 Δ. Παντελίδης
	 Μ. Γάτσιου

13.00-14.00	 1η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΚΑΙ ΝΕΟΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΙ 

ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ
	 Συντονίστριες: Α. Σφυρόερα - Κ. Ηλιάδου

	 Διαχρονικές θεραπευτικές αξίες στην οστεοπόρωση
	 Ιφ. Κώστογλου

	 Οστεοπόρωση. Νέοι θεραπευτικοί ορίζοντες
	 Μ. Γιαβροπούλου

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

14.00-15.00	 2η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΟΤΑΝ Η ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 
	 ΚΑΙ ΤΗ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΑ
	 Συντονιστές: Κ. Μαχαίρα - Κ. Καραγκούνης

	 Κλινική και εργαστηριακή προσέγγιση των ρευματολογικών νοσημάτων 
από τον Παθολόγο

	 Μ. Αποστολοπούλου

	 Διαχείριση των ρευματολογικών ασθενών με σακχαρώδη διαβήτη που 
λαμβάνουν κορτικοστεροειδή

	 Γ. Κοτρώνης

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

15.00-17.00 	 Μεσημβρινή διακοπή
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17.00-17.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ - STATE OF THE ART
	 Πρόεδρος: Ιφ. Κώστογλου

	 Αιμοφαγοκυτταρικό σύνδρομο
	 Γ. Καϊάφα

17.30-19.00	 3η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ - ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
	 ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟΣ. Η ΝΟΣΟΣ ΜΕ ΤΑ ΧΙΛΙΑ 

ΠΡΟΣΩΠΑ
	 Συντονίστριες: Α. Κότελη - Κ. Πατσιαούρα

	 ΣΕΛ. Νεφρικές εκδηλώσεις
	 Σ. Σπαΐα

	 Νευροψυχιατρικός λύκος
	 Χ. Γεροδήμος

	 Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος. Θεραπευτικές εξελίξεις και νέοι 
	 θεραπευτικοί ορίζοντες
	 Α. Βαρνά

19.00-19.15	 Διάλειμμα - Καφές

19.15-19.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
	 Εκπρόσωπος Εταιρείας Ιατρικών Σπουδών
	 Εκπρόσωπος Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας & 			 

Επαγγελματικής Ένωσης Ρευματολόγων Ελλάδος

19.30-20.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ - STATE OF THE ART
	 Προεδρείο: Π. Αθανασίου - Ιφ. Κώστογλου

	 Η σχέση χρηματοδότησης και αποτελεσματικότητας στα νοσοκομεία
	 Μ. Χλέτσος

20.00-20.30	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Μ. Δανιηλίδης

	 Εξατομικευμένη θεραπεία - Precision Medicine 
	 Μ. Κουτσιλιέρης Π
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20.30-21.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 H ΑΝΑΣΤΟΛΗ ΤΗΣ ΦΩΣΦΟΔΙΕΣΤΕΡΑΣΗΣ - 4 ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
	 ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
	 Προεδρείο: Π. Αθανασίου	
	 Περιγράφοντας το θεραπευτικό κενό στην αντιμετώπιση της ψωριασικής 

αρθρίτιδας
	 Π. Αθανασίου

	 Τα νεότερα κλινικά δεδομένα αποτελεσματικότητας και ασφάλειας της 
απρεμιλάστης

	 Α. Κοτρώτσιος

Με την ευγενική χορηγία της  

21.00-21.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Α. Λαγουδάκης	
	 ΕΧELLERATE:  Η πρώτη μελέτη απευθείας σύγκρισης δυο αντι-TNF
	 Ε. Καλτσονούδης 	

Με την ευγενική χορηγία της  

21.30	 Δεξίωση Υποδοχής
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09.00-10.00	 4η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ - ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
	 ΟΤΑΝ Η ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ 

ΚΑΙ ΤΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
	 Συντονιστές: Γ. Τρουπής - Δ. Ζησόπουλος

	 Τοπογραφική ανατομική ΑΜΣΣ
	 Γ. Τρουπής

	 Αυχενική μυελοπάθεια
	 Ι. Καράμπελας

10.00-11.30	 5η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Συντονιστές: Γ. Τρουπής - Θ. Κοντακιώτης

	 Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο
	 Κ. Μαυραγάνη

	 Ρευματικά νοσήματα και ήπαρ
	 Ι. Γουλής

	 Ρευματικά νοσήματα και πνευμονική ίνωση
	 Δ. Παπακώστα

11.30-12.00	 Διάλειμμα - Καφές

12.00-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο:  Π. Αθανασίου

	 Η σημασία της παραμονής στη θεραπεία για τη μείωση 
	 του κόστους υγείας
	 Δ. Ζησόπουλος

	 Με την ευγενική χορηγία της  

12.30-13.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Α. Γεωργούντζος

	 Η τοσιλιζουμάμπη ως πρώτη επιλογή βιολογικού παράγοντα στη ΡΑ
	 Π.  Αθανασίου 

	 Με την ευγενική χορηγία της  
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13.00-15.00	 6η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ - ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
	 ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ, 
	 ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
	 Συντονιστές: Π. Αθανασίου - Μ. Κώτσιου

	 Η συμβολή της τριχοειδοσκόπησης στη διαγνωστική προσέγγιση
	 Π. Μπόζιος

	 Πνευμονική υπέρταση
	 Ε. Σέρασλη

	 Θεραπεία δακτυλικών ελκών
	 Ν. Τσιφετάκη

	 Προσβολή του γαστρεντερικού συστήματος
	 Θ. Σιμοπούλου

	 Οταν η ρευματολογία συναντά την υπερβαρική ιατρική
	 Σ. Στεφανίδου

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

15.00-17.00 	 Μεσημβρινή διακοπή

17.00-18.15	 7η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΠΠΟΚΡΑΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΟΥ 21ου ΑΙΩΝΑ
	 Συντονιστές: Δ. Δελιοτζάκη - Δ. Πέτρου

	 Εφ’ ω ετάχθη.
	 Οι απαρχές της ιατρικής εξειδίκευσης στην Αρχαία Ελλάδα
	 Λ. Κοντέλης

	 Οστεοπόρωση και άσκηση
	 Χ. Μαυρομμάτης

	 Ρευματικά νοσήματα και κάπνισμα
	 Ν. Παπαδόπουλος

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές
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18.15-19.15	 8η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΥΠΕΡΟΥΡΙΧΑΙΜΙΑ - ΟΥΡΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ
	 Συντονιστές: Ι. Τσούνος - Φ. Λαζαρίδου

	 Ουρική νόσος και καρδιαγγειακός κίνδυνος
	 Σ. Παπαστεφάνου

	 Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση και προβληματισμοί
	 Α. Λυράκη

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

19.15-19.30	 Διάλειμμα - Καφές

19.30-21.00	 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΝΕΟΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΙ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ 
ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

	 Συντονιστές: Π. Τρόντζας – Ε. Καταξάκη

	 Ρευματοειδής αρθρίτιδα
	 Σ. Σπυριδωνάκου

	 Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα - Αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα
	 Θ. Σαρικούδης	

	 ANCA-αγγειίτιδες. Θεραπευτικές επιλογές
	 Ι. Αλεξίου

	 Γιγαντοκυτταρική αρτηρίτιδα. Νέοι θεραπευτικού ορίζοντες
	 Π. Αθανασίου

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

21.00-21.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Π. Αθανασίου

	 Βιο-ομοειδή : H διαδρομή από τις κλινικές μελέτες στα real world data
	 Λ. Κουτσογεωργοπούλου 

	 Με την ευγενική χορηγία της 
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09.00-10.00	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
	 Συντονιστές: Σ. Γαζή - Α. Γεωργούντζος

	 Παρουσιάζουν οι Ειδικευόμενοι των Ρευματολογικών Κλινικών 
	 ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», ΓΝΑ ΚΑΤ, ΓΝΘ «Άγιος Παύλος»
	 Π. Παπαδόγιαννη (ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς)
	 Στ. Θεοδωρακόπουλος (ΓΝΑ ΚΑΤ)
	 Μ. Κωστόπουλος (ΓΝΘ Άγ. Παύλος)
			   Θ. Μπαντή (ΓΝΘ Άγ. Παύλος)

10.00-11.00	 9η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 ΟΤΑΝ Η ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
	 ΚΑΙ ΤΗ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ
	 Συντονιστές: Γ. Παπαδημητρίου - Θ. Τεμεκονίδης

	 Το δέρμα στα ρευματικά νοσήματα
	 Χ. Καλίνου

	 Ρευματικά νοσήματα και τρίτη ηλικία
	 Α. Κοτρώτσιος

11.00-12.00	 10η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
	 Η ΑΞΙΑ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΤΗΝ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ
	 Συντονιστές: Α. Λιντζέρη - Π. Μπόζιος

	 Η συμβολή της υπερηχογραφίας στη διαγνωστική προσέγγιση της 
	 ψωριασικής αρθρίτιδας
	 Ν. Λοϊζίδης

	 Βιταμίνη D και αυτοανοσία
	 Λ. Αθανασίου

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

12.00-13.00	 11η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ 
ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ - ΓΟΝΕΩΝ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΚΑΙ 
ΦΙΛΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ (ΡΕΥΜΑΖΗΝ)

	 Συντονιστής: Π. Αθανασίου

	 Συνεργασία ιατρού ασθενούς για το βέλτιστο θεραπευτικό αποτέλεσμα
	 Λ. Φωτιάδης

	 Ασθενής με ρευματοειδή αρθρίτιδα: Ένα οιονεί ιατρικό συνέδριο
	 Ε. Πάλλα

13.00-13.30	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
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Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευθείτε την 
Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος
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Αθανασίου Λάμπρος
Πτυχιούχος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Αθανασίου Παναγιώτης
Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής, Διευθυντής Παθολογικού Τομέα,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος 

Αλεξίου Ιωάννης
Επιμελητής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας

Αποστολοπούλου Μάρθα
Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος, Επιστημονική 
Συνεργάτης Α’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Βαρνά Αρετή
Επιμελήτρια Β’ Ρευματολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Γαζή Σουσάνα
Ρευματολόγος, Διευθύντρια 
Ρευματολογικής Κλινικής ΚΑΤ

Γάτσιου Μαρίνα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Γεροδήμος Χαράλαμπος
Επιμελητής Β’ Ρευματολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Γεωργούντζος Αθανάσιος
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Γιαβροπούλου Μαρία
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Τμήμα 
Μοριακής και Κλινικής Ενδοκρινολογίας, 
Α’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Γουλής Ιωάννης
Επ. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΑΠΘ, 
Δ΄Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Δανιηλίδης Μιχάλης
Καθηγητής Παθολογίας-Ανοσολογίας ΑΠΘ

Δελιοτζάκη Δροσερή
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Ζησόπουλος Δημήτριος
Ρευματολόγος, Επιμελητής, 
Ρευματολογική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

Ηλιάδου Κορνηλία
Ρευματολόγος, Αθήνα

Θεοδωρακόπουλος Σταύρος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

Καϊάφα Γεωργία
Επ. Καθηγήτρια Αιματολογίας ΑΠΘ, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Καλίνου Χριστίνα
Δερματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Καλτσονούδης Ευριπίδης
Επικουρικός Επιμελητής Πανεπιστημιακής 
Ρευματολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Καραγκούνης Κωνσταντίνος
Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Καράμπελας Ιωάννης
Νευροχειρουργός, Νοσοκομείο 
Metropolitan, Αθήνα

Πρόεδροι - Συντονιστές - Ομιλητές
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Καταξάκη Ευαγγελία
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Θριάσειο 
Νοσοκομείο

Κοντακιώτης Θεόδωρος
Αν. Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ, 
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπανικολάου

Κοντέλης Λεωνίδας
Ρευματολόγος, Καβάλα

Κότελη Ασημούλα
Συντονίστρια Διευθύντρια 
Βιοπαθολογικού Εργαστηρίου,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κοτρώνης Γεώργιος
Επικουρικός Επιμελητής, Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κοτρώτσιος Αναστάσιος
Ρευματολόγος, Καρδίτσα
Επ. Καθηγητής ΑΤΕΙ Θεσσαλίας
Μετεκπαιδευθείς Γηριατρικής-
Γεροντολογίας, Αντιγήρανσης και 
Ψυχογηριατρικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου (ΕLIOS) - ASLAN 
Boυκουρεστίου

Κουτσιλιέρης Μιχαήλ
Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α’ Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Κώστογλου Ιφιγένεια
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Λονδίνου, 
Διευθύντρια ΕΣΥ Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, ΓΝΑ Κοργιαλένειο-Μπενάκειο ΕΕΣ
Επιστημονική Συνεργάτης ΕΚΠΑ

Κωστόπουλος Μάρκος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κώτσιου Μαρία
Διευθύντρια Μονάδας Υπερβαρικής 
Ιατρικής, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Λαγουδάκης Αριστείδης
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Λαζαρίδου Φωτεινή
Επιμελήτρια Α’, Καρδιολογική Κλινική, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Λιντζέρη Αγγελική
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄, 
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Λοΐζίδης Νικόλαος
Ρευματολόγος, Σαντορίνη

Λυράκη Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Άρτα

Μαυραγάνη Κλειώ
Ρευματολόγος, Επ. Καθηγήτρια 
Φυσιολογίας ΕΚΠΑ

Μαυρομμάτης Χρήστος
Ρευματολόγος, Κομοτηνή

Μαχαίρα Κωνσταντίνα
Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Μπαντή Θεοδότα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Μπόζιος Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Παραμυθιά, Ηγουμενίτσα

Πάλλα Ευαγγελία
Ταμίας ΑΚΕΣΩ, Φιλόλογος, Συγγραφέας, 
Θεσσαλονίκη
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Παντελίδης Δημήτριος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Παπαδημητρίου Γεώργιος
Ρευματολόγος, Δράμα

Παπαδόγιαννη Παναγιώτα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Παπαδόπουλος Νικόλαος
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄,
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Παπακώστα Δέσποινα
Αν. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπανικολάου

Παπαστεφάνου Στέφανος
Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθυντής ΕΣΥ 
Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Πατσιαούρα Καλλιόπη
Συντονίστρια Διευθύντρια 
Παθολογοανατομικού Τμήματος, 
Διευθύντρια Ιατρικής Υπηρεσίας, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Πέτρου Δημήτριος
Ρευματολόγος, Βόλος

Σαρικούδης Θεοδόσης
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄, ΓΝ Καβάλας

Σέρασλη Ευαγγελία
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΓΝΘ Παπανικολάου

Σιμοπούλου Θεοδώρα
Ρευματολόγος, Λάρισα

Σπαΐα Σοφία
Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σπυριδωνάκου Σουλτάνα
Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης 
Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Συνεργάτης Ιατρικού 
Διαβαλκανικού Κέντρου, Θεσσαλονίκη

Στεφανίδου Στυλιανή
Επιμελήτρια Β’ Μονάδας Υπερβαρικής 
Ιατρικής, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σφυρόερα Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Αθήνα

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής
Ρευματολόγος, Καβάλα

Τζαναβάρη Αικατερίνη
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Τρόντζας Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Τρουπής Γεώργιος
Καθηγητής Περιγραφικής Ανατομικής ΕΚΠΑ

Τσιφετάκη Νίκη
Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής, 
ΓΝ Ιωαννίνων Χατζηκώστα

Τσούνος Ιωάννης
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Φωτιάδης Λεωνίδας
Δικηγόρος, Διαμεσολαβητής, 
Πρόεδρος ΑΚΕΣΩ, Ταμίας Ομοσπονδίας 
ΡΕΥΜΑΖΗΝ

Χλέτσος Μιχαήλ
Καθηγητής, Σχολή Οικονομικών 
Επιστημών, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων



18

Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία και Τόπος διεξαγωγής
31 Μαρτίου - 2 Απριλίου 2017
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Porto Palace (26ης Οκτωβρίου 65, 54628 Θεσσαλονίκη, τηλ.: 2310504504)

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες της εκδήλωσης θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής.
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του
συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο
του ΕΟΦ. Θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (bar code).

Τα πιστοποιητικά θα δοθούν την Κυριακή 2 Απριλίου 2017 και αφού πρώτα κατατεθεί
στη γραμματεία το έντυπο αξιολόγησης της.

Μοριοδότηση
Στην εκδήλωση θα χορηγηθούν 16 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-
CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Κονκάρδα Συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία την ειδική κονκάρδα, την 
οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του.

Οπτικά Μέσα
Οι αίθουσες διεξαγωγής της εκδήλωσης θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν 
από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων.

Δικαίωμα Συμμετοχής
Η συμμετοχή στην ημερίδα είναι δωρεάν.

Γραμματεία

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, Φαξ: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Αγγέλου Μεταξά 21, Εμπορικό Κέντρο Galleria, 16675 Γλυφάδα, Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, Φαξ: 2310 247746, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή της Επιστημονικής Εκδήλωσης ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω 
εταιρείες για τη συμβολή τους στη διοργάνωση.
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Για τις πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
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ΕΝΟΡΑΣΙΣ Α.Ε. 
ΑΘΗΝΑ: Τραπεζούντος 17 & Α. Παπανδρέου, 
151 27 Μελίσσια, Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ:
Benlysta 120 mg και Benlysta 400 mg κόνις για πυκνό διάλυμα 
για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση.

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ:
Κάθε φιαλίδιο περιέχει 120 mg ή 400 mg μπελιμουμάμπης. 
Μετά την ανασύσταση, το διάλυμα περιέχει 80 mg 
μπελιμουμάμπης ανά ml.

Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος
απευθυνθείτε στην εταιρεία:

Λ. Κηφισίας 266,152 32, Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 6882100

www.glaxosmithkline.gr

Με περιορισμένη ιατρική συνταγή: Μόνο για 
νοσοκομειακή χρήση από γιατρό με 
κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ: 
Benlysta 120 mg και Benlysta 400 mg κόνις για πυκνό διάλυμα 
για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση.

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ:
Κάθε φιαλίδιο περιέχει 120 mg ή 400 mg μπελιμουμάμπης. 
Μετά την ανασύσταση, το διάλυμα περιέχει 80 mg 
μπελιμουμάμπης ανά ml.

Με περιορισμένη ιατρική συνταγή: Μόνο για 
νοσοκομειακή χρήση από γιατρό με 
κατάλληλη ειδίκευση και εμπειρία.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. G
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Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100
Αδριανουπόλεως 3, 551 33 Καλαμαριά Θεσ/νίκη, 

Τηλ.: 2310 428687

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»


