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Χαιρετισμός Προέδρου

Η Εαρινή Επιστημονική Εκδήλωση στα Αυτοάνοσα, Ρευματικά και Μεταβολικά Νοσήματα 
επικεντρώνεται στη συνεργασία των ιατρικών ειδικοτήτων, η οποία αποτελεί το φωτεινό 
μονοπάτι που οδηγεί στην έγκαιρη διάγνωση των νοσημάτων και στη βελτίωση της     
ποιότητας ζωής των ασθενών. Το πρόβλημα των συννοσηροτήτων αποτελεί βασικό 
προβληματισμό της καθημερινής ιατρικής πρακτικής.

Η Εαρινή Επιστημονική Εκδήλωση στα Αυτοάνοσα, Ρευματικά και Μεταβολικά Νοσήματα 
της Εταιρείας Ιατρικών Σπουδών πραγματοποιείται σε συνεργασία με τη Ρευματολογική 
Κλινική του ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος», την Εταιρεία Παθολογίας Ελλάδος, το Εθνικό 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, το Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης και 
το Πανεπιστήμιο Λάρισας υπό την αιγίδα της Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας και της 
Επαγγελματικής Ένωσης Ρευματολόγων Ελλάδος.

Σας καλωσορίζω στην όμορφη Θεσσαλονίκη και ελπίζω ότι η επιστημονική εκδήλωση θα 
συμβάλλει στην κατανόηση της αναγκαιότητας της συνεργασίας των ιατρικών ειδικοτήτων  
η οποία οδηγεί στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ασθενών. Στην Επιστημονική 
Εκδήλωση είναι ενεργός η συμμετοχή των συλλόγων ασθενών και άλλων επιστημόνων 
που συνδράμουν στους λειτουργούς της υγείας.  Ενδεικτικά γίνεται αναφορά στη θεματική 
ενότητα που αφορά τη θεραπευτική άσκηση για την αποκατάσταση χρονίων νοσημάτων.  

Για την Οργανωτική Επιτροπή

Ο Πρόεδρος

Δρ. Παναγιώτης Αθανασίου
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Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος:	 Π.	 Αθανασίου

Μέλη:	 Ι.	 Αλεξίου
Α.	 Βαρνά
Μ.	 Γάτσιου
Χ.	 Γεροδήμος
X.	 Καλίνου
Α.	 Κοτρώτσιος
Ιφ.	 Κώστογλου
Μ.	 Κωστόπουλος

Θ.	 Μπαντή
Δ.	 Παντελίδης
Γρ.	 Σακελλαρίου
Θ.	 Σαρικούδης
Θ.	 Σιμοπούλου
Α.	 Σπυρίδης
Αικ.	 Τζαναβάρη

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος:	 Π.	 Αθανασίου

Επίτιμος Πρόεδρος: Μ. Κουτσιλιέρης

Μέλη:	 Ι.	 Αλεξίου
Μ.	 Αλμπάνη
Σ.	 Γαζή
Α.-Α.	Γαρύφαλλος
Α.	 Γεωργούντζος
Ι.	 Γουλής
Κ.	 Γουργουλιάνης
Ζ.	 Δανιήλ
Γ.	 Καϊάφα
Θ.	 Κοντακιώτης
Ιφ.	 Κώστογλου

Α.	 Λιντζέρη
Κ.	 Μαυραγάνη
Δ.	 Μπόγδανος
Π.	 Μπαμίδης
Ι.	 Μυριοκεφαλιτάκης
Δ.	 Παπακώστα
Ε.	 Ρηγοπούλου
Χ.	 Σαββόπουλος
Θ.	 Σαρικούδης
Α.	 Φιλίππου
Α.	 Χατζητόλιος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.00		 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

10.00-11.30		 1η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΙΑΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ Ι 
	 (REAL LIFE DATA)
	 Συντονιστές: Ν. Καλαΐτσεβα - Α. Σπυρίδης

	 Παρουσιάζουν οι Ρευματολογικές Kλινικές ΓΝΘ Άγιος Παύλος 
	 και Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας
	 Ειρ. Δεβετζή
	 X. Κατσαβούνη
	 Γ. Μητσιογιάννης
	 Θ. Μπαντή
	 Π. Τσακιρίδης

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

11.30-12.30		 2η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΝΕΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ
		 Συντονίστρια: Ιφ. Κώστογλου

	 Ρευματοειδής αρθρίτιδα και βιταμίνη D
		 Λ. Αθανασίου
			
		 Ρευματισμοί μαλακών μορίων
		 Ε. Παπαδημητρίου

	 Αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα και ποιότητα ζωής των ασθενών
	 Αικ. Τζαναβάρη

	 Ψωριασική αρθρίτιδα και ποιότητα ζωής των ασθενών
	 Μ. Κωστόπουλος

12.30-13.00		 Διάλειμμα - Καφές
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13.00-14.00		 3η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΥ ΜΕ ΤΟΝ 
ΕΙΔΙΚΟ ΠΑΘΟΛΟΓΟ, ΤΟΝ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΟ ΚΑΙ ΤΟΝ ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΟ

	 Συντονιστές: Κ. Μαχαίρα - Σ. Σπυριδωνάκου

	 Υπεργλυκαιμία στο ρευματολογικό ασθενή. 
	 Ρύθμιση και παρακολούθηση
	 Γ. Κοτρώνης

	 Ρευματικά νοσήματα και εμβόλια
	 Ι. Ρωμιόπουλος

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

14.00-15.00		 4η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ
	 Συντονιστές: Ι. Τσούνος - Γρ. Σακελλαρίου

	 Αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα και καρδιαγγειακός κίνδυνος
	 Φ. Λαζαρίδου

	 Ψωριασική αρθρίτιδα και καρδιαγγειακός κίνδυνος
	 Στ. Παπαστεφάνου

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

15.00-17.00		 Μεσημβρινή διακοπή - Ελαφρύ γεύμα

17.00-18.00		 5η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ-STATE OF THE ART
	 Πρόεδροι: Α. Κοτρώτσιος - Γ. Βοσβοτέκας

	 Υπονατριαιμία. Αίτια και σύγχρονη αντιμετώπιση
	 Ιφ. Κώστογλου

	 Όταν η Ρευματολογία συναντά την Αιματολογία.
	 Χρήση αυξητικών παραγόντων στην καθημερινή κλινική πράξη
	 Γ. Καϊάφα
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18.00-19.00		 6η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ. Η ΝΟΣΟΣ ΜΕ ΤΑ ΔΥΟ ΠΡΟΣΩΠΑ ΚΑΙ ΤΙΣ 
ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ

	 Συντονιστής: Α.-Α. Γαρύφαλλος

	 Ψωρίαση. Θεραπευτικές εξελίξεις και νέοι θεραπευτικοί ορίζοντες
	 Ε. Λαζαρίδου

	 Ψωριασική αρθρίτιδα. Θεραπευτικές εξελίξεις 
	 και νέοι θεραπευτικοί ορίζοντες
	 Π. Αθανασίου

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

19.00-20.30	 7η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ Ι
	 Συντονιστές: Δ. Μπόγδανος - Χ. Σαββόπουλος

	 Σύνδρομο Sjögren. Νεότερες εξελίξεις
	 Κ. Μαυραγάνη

	 Διαταραχές της ηπατικής βιοχημείας και ρευματικά νοσήματα. 
	 Μύθοι και πραγματικότητα
	 Ειρ. Ρηγοπούλου

	 Αναζωπύρωση της ηπατίτιδας Β σε ασθενείς 
	 υπό αντιρρευματική θεραπεία
	 Ι. Γουλής
			
	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

20.30-21.15	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
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21.15-21.30	 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
	 Χαιρετισμός Προέδρου ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ
	 Χ. Μπερμπερίδης

21.30-22.00	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Πρόεδροι: Α. Χατζητόλιος - Π. Αθανασίου

	 Φυσική δραστηριότητα στην εποχή της εξατομικευμένης Ιατρικής
	 Μ. Κουτσιλιέρης

22.00	 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ
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09.00-10.00	 8η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΣ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗΣ ΛΥΚΟΣ. Η ΝΟΣΟΣ ΜΕ ΤΑ ΧΙΛΙΑ 
ΠΡΟΣΩΠΑ ΚΑΙ ΤΙΣ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

	 Συντονιστές: Α. Λαγουδάκης - Τ. Σφέτσιος - Δ. Ζησόπουλος

	 Διαγνωστική προσέγγιση
	 Ι. Αλεξίου

	 Θεραπευτικές εξελίξεις και προβληματισμοί
	 Θ. Δημητρούλας

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

10.00-12.00		 9η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 	
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

	 ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «EXERCISE IS MEDICINE», ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ 
ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ & ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ-ΙΕΦΑΙ 
ΚΑΙ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ

	 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ
	 Συντονιστές: Μ. Κουτσιλιέρης - Κ. Μάρκου - Μ. Αλμπάνη

	 Θεραπευτική άσκηση σε ειδικούς πληθυσμούς
	 Χ. Ευαγγελινού

	 Θεραπευτική άσκηση και σακχαρώδης διαβήτης κύησης
	 Ε. Κούκκου

	 Θεραπευτική άσκηση και ογκολογία
	 Α. Φιλίππου

	 Θεραπευτική άσκηση και καρδιοαναπνευστικά προβλήματα
	 Ι. Κουτεντάκης

	 Η απόκριση του ανθρώπινου εγκεφάλου σε προγράμματα σωματικής 
και νοητικής ενδυνάμωσης μέσω τεχνολογιών διαδικτύου και παιχνιδιών 
σοβαρού σκοπού

	 Χ. Φραντζίδης 

	 Αθλητές υψηλού αγωνιστικού επιπέδου: Επιλέγονται ή κατασκευάζονται;
	 K. Μάρκου
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12.00-12.15		 Διάλειμμα - Καφές

12.15-13.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

13.00-13.45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

13.45-15.00		 10η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΥΠΕΡΟΥΡΙΧΑΙΜΙΑ-ΟΥΡΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ. ΑΠΟ ΤΟ Α ΣΤΟ Ω. 
	 Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ
	 Συντονιστές: Ι. Αλεξίου - Θ. Σαρικούδης

	 Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση της υπερουριχαιμίας 
	 από τον ειδικό παθολόγο
	 Μ. Αποστολοπούλου

	 Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση της ουρικής αρθρίτιδας. 
	 Οδηγίες EULAR - ACR
	 Γ. Μπαρούτα

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

15.00-17.00	 Μεσημβρινή διακοπή - Ελαφρύ γεύμα

17.00-18.45		 11η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
	 Συντονιστές:  Π. Αθανασίου - Ν. Τσιφετάκη

	 Η αξία της έγκαιρης διάγνωσης
	 Ε. Τριανταφυλλίδου

	 Συστηματική σκλήρυνση και δέρμα
	 Χ. Καλίνου

	 Αντιμετώπιση των δακτυλικών ελκών και πρόληψη εμφάνισης νέων
	 Π. Αθανασίου

	 Πνευμονική υπέρταση
	 Ε. Σέρασλη

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές
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18.45-19.00		 Διάλειμμα - Καφές

19.00-20.30		 12η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΙΙ
	 ΟΤΑΝ Η ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ
	 Συντονιστές: Κ. Γουργουλιάνης - Ζ. Δανιήλ - Θ. Κοντακιώτης
			
	 Ρευματοειδής αρθρίτιδα και πνεύμων
	 Ζ. Δανιήλ
			
	 Συστηματική σκλήρυνση (σκληρόδερμα) και πνεύμων
	 Δ. Παπακώστα

	 Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος και πνεύμων
	 Α. Πατάκα

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

20.30-21.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
			
21.00-21.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
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08.30-10.00		 13η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΙΑΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΙΙ (REAL LIFE DATA)
	 Συντονιστές: Ι. Μυριοκεφαλιτάκης - Π. Τσατσάνη

	 Παρουσιάζουν οι Ρευματολογικές Κλινικές ΓΝΘ Άγιος Παύλος, 
	 ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, ΓΝΑ ΚΑΤ και ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
	 Λ. Αθανασίου
	 Μ. Γάτσιου
	 Ι. Μαρκολέφα
	 Δ. Μόσχου
	 Δ. Παντελίδης

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

10.00-11.00		 14η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
	 Συντονιστές: Δ. Δελιοτζάκη - Δ. Πέτρου
			
	 Η ιατρική τέχνη ως έμπνευση εικαστικής έκφρασης
	 Λ. Κοντέλης

	 Ρευματικά νοσήματα και γηριατρική
	 Α. Κοτρώτσιος

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές

11.00-12.00		 15η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
	 Συντονιστές: Α. Λιντζέρη - Γ. Παπαδημητρίου

	 Ρευματικές εκδηλώσεις σε HIV(+) ασθενείς
	 Ν. Γαλανόπουλος

	 Ρευματικά νοσήματα και άσκηση
	 Χ. Μαυρομμάτης

	 Διαδραστική συζήτηση με τους ομιλητές
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12.00-13.00	 16η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 
	 ΚΑΙ ΝΕΟΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟΙ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ
	 Συντονιστές: Ν. Παπαδόπουλος - Χ. Γεροδήμος
	
	 Ρευματοειδής αρθρίτιδα. Θεραπευτικές εξελίξεις και προοπτικές
	 Θ. Σιμοπούλου

	 Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα - Αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα. 
	 Θεραπευτικές εξελίξεις και προοπτικές
	 Α. Βαρνά
	
13.00-14.00		 17η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ

	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ
	 Συντονιστής: Π. Μπόζιος

	 Ο ρόλος του υπέρηχου μυοσκελετικού στις κρυσταλλογενείς 
	 αρθρίτιδες
	 Π. Μπόζιος

	 Ο ρόλος του υπέρηχου μυοσκελετικού στην ψωριασική αρθρίτιδα
	 Ν. Λοϊζίδης

14.00	 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
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Αθανασίου Λάμπρος
Ειδικευόμενος Α’ Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας, Εργαστήριο 
Πειραματικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ

Αθανασίου Παναγιώτης
Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής, Διευθυντής Παθολογικού Τομέα,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος 

Αλεξίου Ιωάννης
Επιμελητής ΕΣΥ, Κλινική Ρευματολογίας 
και Kλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Αλμπάνη Μαρία
Καθηγήτρια Φυσιολογίας ΑΠΘ, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Φυσιολογίας

Αποστολοπούλου Μάρθα
Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος
Επιστημονική Συνεργάτης, Α’ Παθολογική 
Προπαιδευτική Κλινική ΑΠΘ, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Βαρνά Αρετή
Επιμελήτρια Β’, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Βοσβοτέκας Γεώργιος
Ρευματολόγος, Υπεύθυνος 
Ρευματολογικού Τμήματος Euromedica, 
Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α’ Παθολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Γαλανόπουλος Νικόλαος
Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος-Αναστάσιος
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας ΑΠΘ, 
Διευθυντής Δ’ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Γάτσιου Μαρίνα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Γεροδήμος Χαράλαμπος
Επιμελητής Β’ Ρευματολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Γουλής Ιωάννης
Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΑΠΘ, 
Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος
Καθηγητής Πνευμονολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Δανιήλ Ζωή
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Δεβετζή Ειρήνη
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Δελιοτζάκη Δροσερή
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Πρόεδροι - Συντονιστές - Ομιλητές
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Δημητρούλας Θεόδωρος
Επ. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, 
Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Ευαγγελινού Χριστίνα
Καθηγήτρια Προσαρμοσμένης Φυσικής 
Αγωγής, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών, ΑΠΘ 
τ. Πρόεδρος ΤΕΦΑΑ Σερρών

Ζησόπουλος Δημήτριος
Επιμελητής Ρευματολογικής Κλινικής, 
424 ΓΣΝΕ

Καϊάφα Γεωργία
Επ. Καθηγήτρια Αιματολογίας ΑΠΘ

Καλαΐτσεβα Ναταλία
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Καλίνου Χριστίνα
Δερματολόγος, Επιμελήτρια Β΄, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Καλτσονούδης Ευριπίδης
Επικουρικός Επιμελητής Πανεπιστημιακής 
Ρευματολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Καρόκης Αντώνιος
Director Policy and Government Relations 
External Affairs, MSD

Κατσαβούνη Χαρούλα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κοντακιώτης Θεόδωρος
Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ

Κοντέλης Λεωνίδας
Ρευματολόγος, Καβάλα

Κοτρώνης Γεώργιος
Παθολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κοτρώτσιος Αναστάσιος
Ρευματολόγος, Καρδίτσα
Επ. Καθηγητής ΑΤΕΙ Θεσσαλίας, 
Μετεκπαιδευθείς Γηριατρικής-
Γεροντολογίας, Αντιγήρανσης και 
Ψυχογηριατρικής Πανεπιστημιακού 
Νοσοκομείου (ΕLIOS) - ASLAN 
Βουκουρεστίου

Κούκκου Ευτυχία
Συντονίστρια Διευθύντρια 
Ενδοκρινολογικού και Διαβητολογικού 
Τμήματος, ΓΝΑ Ελενα Βενιζέλου

Κουτεντάκης Ιωάννης
Καθηγητής Εργοφυσιολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Κουτσιλιέρης Μιχαήλ
Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας 
ΕΚΠΑ

Κώστογλου Ιφιγένεια
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών και 
Λονδίνου,
Διευθύντρια Ενδοκρινολογικού Τμήματος, 
ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας
Επιστημονική Συνεργάτης ΕΚΠΑ

Κωστόπουλος Μάρκος
Ρευματολόγος, Υπότροφος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος
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Λαγουδάκης Αριστείδης
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Λαζαρίδου Ελισάβετ
Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας ΑΠΘ, 
Διευθύντρια Β’ Πανεπιστημιακής 
Δερματολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Λαζαρίδου Φωτεινή
Επιμελήτρια Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Λιντζέρη Αγγελική
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄, 
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Λοϊζίδης Νικόλαος
Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής Δ’ 
Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Μαρκολέφα Ιωάννα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Μάρκου Κωνσταντίνος
Καθηγητής Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πρόεδρος Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας

Μαυραγάνη Κλειώ
Ρευματολόγος, Επ. Καθηγήτρια 
Φυσιολογίας ΕΚΠΑ

Μαυρομμάτης Χρήστος
Ρευματολόγος, Κομοτηνή 
Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Μετεκπεπαιδευθείς στα Μεταβολικά 
Νοσήματα των Οστών

Μαχαίρα Κωνσταντίνα
Συντονίστρια Διευθύντρια Παθολογικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Μητσιογιάννης Γεώργιος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Κλινική 
Ρευματολογίας και Kλινικής Ανοσολογίας, 
ΠΓΝ Λάρισας

Μόσχου Δήμητρα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

Μπαντή Θεοδότα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Μπαρούτα Γεωργία
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Καρδίτσα

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος
Ρευματολόγος
Ταξίαρχος, Υποδιευθυντής 424 ΓΣΝΕ, 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Μπόγδανος Δημήτριος
Αν. Καθηγητής Παθολογίας & Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Κλινική Ρευματολογίας και Kλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Μπόζιος Παναγιώτης
Διδάκτωρ Ρευματολογίας Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Ρευματολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Ιωαννίνων
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Μυριοκεφαλιτάκης Ιωάννης
Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής, ΓΝ Ασκληπιείο Βούλας

Παντελίδης Δημήτριος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Παπαδημητρίου Γεώργιος
Ρευματολόγος, Δράμα

Παπαδημητρίου Ευδοκία
Ειδικευόμενη, Παθολογική Κλινική, 
ΓΝ Δράμας

Παπαδόπουλος Νικόλαος
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α’, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου	

Παπακώστα Δέσποινα
Αν. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ

Παπαστεφάνου Στέφανος
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος 

Πατάκα Αθανασία
Επ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ

Πέτρου Δημήτριος
Ρευματολόγος, Βόλος

Ρηγοπούλου Ειρήνη
Αν. Καθηγήτρια Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Ρωμιόπουλος Ιορδάνης
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Ιατρός 
ΚΕΕΛΠΝΟ

Σαββόπουλος Χρήστος
Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Α’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Σακελλαρίου Γρηγόριος
Αν. Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 
424 ΓΣΝΕ

Σαρικούδης Θεοδόσης
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄, 
ΓΝ Καβάλας

Σέρασλη Ευαγγελία
Πνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΓΝΘ Παπανικολάου

Σιμοπούλου Θεοδώρα
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’, Κλινική 
Ρευματολογίας και Kλινικής Ανοσολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Σπυρίδης Ανέστης
Ρευματολόγος, Κιλκίς

Σπυριδωνάκου Σουλτάνα
Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης 
Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Συνεργάτης 
Ευρωπαϊκού Διαβαλκανικού Ιατρικού 
Κέντρου, Θεσσαλονίκη

Σφέτσιος Τηλέμαχος
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Τζαναβάρη Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Υπότροφος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος
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Τριανταφυλλίδου Εύα
Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, 
Δ’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο,
Επιστημονικός Συνεργάτης ΑΠΘ

Τσακιρίδης Παύλος
Ειδικευόμενος Ρευματολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Τσατσάνη Παναγιώτα
Επιμελήτρια Β’, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝΑ ΚΑΤ

Τσιφετάκη Νίκη
Διευθύντρια Ρευματολογικής Κλινικής, 
Διευθύντρια Παθολογικού Τομέα, 
ΓΝ Ιωαννίνων Χατζηκώστα

Τσούνος Ιωάννης
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Φιλίππου Αναστάσιος
Επ. Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας 
ΕΚΠΑ

Φραντζίδης Χρήστος
Ηλεκτρολόγος Μηχανικός & Μηχανικός 
Η/Υ, Μεταδιδακτορικός Ερευνητής, 
Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής ΑΠΘ

Χατζητόλιος Απόστολος
Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ,
Διευθυντής Α’ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ



Roche (Hellas) A.E.
Αλαµάνας 4 & ∆ελφών151 25 

Μαρούσι, Αττική
τηλ.: 210 6166100, fax: 2106166159

hellas.medinfo@roche.com

Ελλάδα 800 111 93 00 (δωρεάν γραµµή επικοινωνίας)

Κύπρος 800 92 668 (δωρεάν γραµµή επικοινωνίας) Η εταιρία Roche Hellas A.E. είναι πιστοποιηµένη µε ISO 9001:2008

RoActemra 20 mg/ml πυκνό διάλυµα για παρασκευή διαλύµατος προς έγχυση. 
RoActemra 162 mg διάλυµα για ένεση σε προγεµισµένη σύριγγα.

Περισσότερες πληροφορίες διατίθενται 
από τη Roche Hellas ΑΕ κατόπιν αιτήσεως.
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JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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2ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα. 

STELARA 90 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: STELARA 
45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα. Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 45 mg ustekinumab σε 
0,5 mL. STELARA 90 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα. Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 90 mg 
ustekinumab σε 1 mL. Το ustekinumab είναι ένα πλήρως ανθρώπινο μονοκλωνικό IgG1κ αντίσωμα έναντι της 
ιντερλευκίνης (IL)-12/23 που παράγεται σε μια κυτταρική γραμμή μυελώματος ποντικιών με χρήση τεχνολογίας 
ανασυνδυασμένου DNA. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη 
σύριγγα. Ενέσιμο διάλυμα. STELARA 90 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα. Ενέσιμο διάλυμα. Το 
διάλυμα είναι διαυγές ως ελαφρώς ιριδίζον, άχρωμο ως ανοιχτό κίτρινο. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
Janssen-Cilag International NV, Turnhoutseweg 30, 2340 Beerse, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: EU/1/08/494/003. STELARA 90 mg ενέσιμο διάλυμα 

σε προγεμισμένη σύριγγα: EU/1/08/494/004. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 14 Σεπτεμβρίου 2017. 
Λεπτομερή πληροφοριακά στοιχεία για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμα στον δικτυακό τόπο του 
Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Περιορισμένη Ιατρική 
συνταγή. Η διάγνωση και / ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός 
νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ

Περιεκτικότητα Μέγεθος συσκευασίας Νοσοκομειακή Τιμή Λιανική Τιμή
INJ. SOL.45MG (90mg/ml)/0,5ML PF. SYR. BT x 1 PF. SYR x 0,5ML 2.138,02€ 2.589,92€

INJ. SOL. 90MG/1ML PF.SYR. BT x 1 PF. SYR. x 1,0ML 2.149,99€ 2.604,42€
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Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρ ασ κευή 16 Μαρτίου 2018

20.30-21.15	 	ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Η IL-6 ΣΤΙΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΑΥΤΟΑΝΟΣΕΣ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΕΣ 
	 ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ
	 Προεδρείο: Α.-Α. Γαρύφαλλος

	 Ανοσολογία - Εισαγωγή
	 Α.-Α. Γαρύφαλλος

	 Ρευματοειδής αρθρίτιδα και πέρα από αυτήν
	 Π. Αθανασίου

	 Με την ευγενική χορηγία της 

Σά ββατο 17 Μαρτίου 2018

12.15-13.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 ΨΩΡΙΑΣΙΚΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΚΑΙ USTEKINUMAB
	 Προεδρείο: Π. Αθανασίου 

12.15-12.25	 Η σημασία της αναστολής των ιντερλευκινών 23/12 
	 στη ψωριασική αρθρίτιδα
	 Π. Αθανασίου

12.25-12.45 		 Διαχείριση κλινικών περιστατικών ψωριασικής αρθρίτιδας
	 Ι. Αλεξίου

12.45-13.00 		 Συζήτηση
	 Π. Αθανασίου

 	 Με την ευγενική χορηγία της 
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Σά ββατο 17 Μαρτίου 2018

13.00-13.45	 	ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 H ΑΠΡΕΜΙΛΑΣΤΗ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
	 ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΨΩΡΙΑΣΙΚΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ
	 Προεδρείο: Π. Αθανασίου
 
13.00-13.15	 Ο ρόλος των από του στόματος αναστολέων της φωσφοδιεστεράσης-4 

ως θεραπευτική προσέγγιση της νόσου 
	 Π. Αθανασίου
 
13.15-13.45		 Ανασκόπηση νεότερων δημοσιεύσεων και ανακοινώσεων σχετικά με 
	 την αποτελεσματικότητα και την ασφάλεια της απρεμιλάστης 
	 Α. Βαρνά

	 Με την ευγενική χορηγία της  

20.30-21.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Πρόεδρος: Π. Αθανασίου

	 Εισαγωγή
	 Π. Αθανασίου

	 Σύγχρονες εξελίξεις στη φαρμακευτική πολιτική. 
	 Ο αντίκτυπος στην αντιμετώπιση των Ρευματολογικών Νοσημάτων
	 Α. Καρόκης
			
	 Με την ευγενική χορηγία της 

21.00-21.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Πρόεδρος: Α. Λαγουδάκης

		  Η διαχείριση των εξωαρθρικών εκδηλώσεων στην αξονική 
		  σπονδυλαρθρίτιδα
		  Ε. Καλτσονούδης

		  Με την ευγενική χορηγία της 



Otezla 10 mg,
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής 
16-18 Μαρτίου 2018 
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Porto Palace (26ης Οκτωβρίου 65, 54628 Θεσσαλονίκη, τηλ.: 2310504504) 

Πιστοποιητικό 
Σε όλους τους συμμετέχοντες της εκδήλωσης θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής. 
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του 
συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο 
του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται οι δορυφορικές διαλέξεις. Θα υπάρχει σύστημα 
καταμέτρησης (bar code). 
Τα πιστοποιητικά θα δοθούν την Κυριακή 18 Μαρτίου 2018 και αφού πρώτα κατατεθεί 
στη γραμματεία το έντυπο αξιολόγησής της. 

Μοριοδότηση 
Στην εκδήλωση χορηγούνται 21 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD 
credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. 

Κονκάρδα συνέδρων 
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία την ειδική κονκάρδα, την 
οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του. 

Οπτικά μέσα
Η αίθουσα διεξαγωγής της εκδήλωσης θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις παρουσιάσεις 
μέσω H/Y. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν από κάθε 
συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία. 

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων. 

Δικαίωμα συμμετοχής
Η συμμετοχή στην εκδήλωση είναι δωρεάν. 

Γραμματεία

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, Φαξ: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. A. Συγγρού 168, 17671 Καλλιθέα, Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή της Επιστημονικής Εκδήλωσης ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω 
εταιρείες για τη συμβολή τους στη διοργάνωση.
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Για τις πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

INFLIXIMAB  

ΕΝΟΡΑΣΙΣ Α.Ε. 
ΑΘΗΝΑ: Τραπεζούντος 17 & Α. Παπανδρέου, 
151 27 Μελίσσια, Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
Τηλ.: 2310 326136, Φαξ: 2310 306790

Τοπικός Αντιπρόσωπος:

enorasis_inflectra_print ad_woman in lake_16X23.indd   1 9-5-2016   12:04:39 PM





OPSUMIT START AHEAD KTX 16,4X23,5 WITHOUT SPC.indd   1 22/12/17   11:57



Σημειώσεις

31



Σημειώσεις

32



Σημειώσεις

33



Σημειώσεις

34























 
 





Όλα ξεκινούν με μια υπόσχεση
Να κάνουμε τη ζωή των ανθρώπων 
με ρευματικές παθήσεις καλύτερη

01_Rheum_DK_2-2018

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε.
15ο χλμ. Εθνικής Οδού Αθηνών-Λαμίας, 14564 Κηφισιά τ 210 6294600 f 210 6294600 f 210 6294610 
Για παραγγελίες: τ 210 6294629 f 210 6294630 e-mail orders@lilly.gr www.lilly.gr


