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Χαιρετισμός Προέδρου

Στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης και ενημέρωσης η Εταιρεία Ιατρικών 
Σπουδών και η Ρευματολογική Κλινική του ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος» υπό την 
αιγίδα Ελληνικής Ρευματολογικής Εταιρείας διοργανώνουν την Εαρινή Επιστημονική 
Εκδήλωση στα Αυτοάνοσα, Ρευματικά και Μεταβολικά Νοσήματα. Η πολυπλοκότητα 
αυτών των νοσημάτων, τα οποία προσβάλλουν ασθενείς που αφορούν όλες τις ιατρικές 
ειδικότητες, καταδεικνύει ότι η συνεργασία των λειτουργών υγείας είναι το μόνο φωτεινό 
μονοπάτι που οδηγεί στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ασθενών.

Η επιστημονική αυτή εκδήλωση σηματοδοτεί και την αναγκαιότητα για τη σωστή 
επικοινωνία ασθενών και ιατρών.

Στην επιστημονική εκδήλωση συμμετέχουν διακεκριμένοι ομιλητές διαφόρων 
ειδικοτήτων. Το τελικό μήνυμα είναι να δοθεί ιδιαίτερη έμφαση στο διαχρονικό ρητό 
του Ιπποκράτη «κάλλιον το προλαμβάνειν ή το θεραπεύειν» και στην ανεκτίμητη αξία 
της ποιότητας ζωής για τους ασθενείς.

Σας καλωσορίζω στην όμορφη Θεσσαλονίκη και σας προσκαλώ να συμβάλλετε με όλες 
σας τις δυνάμεις στην επιτυχία της επιστημονικής εκδήλωσης.

Για την Οργανωτική Επιτροπή

Ο Πρόεδρος

Δρ. Παναγιώτης Αθανασίου
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Οργανωτική Επιτροπή
Πρόεδρος:	 Π. Αθανασίου

Μέλη:	 Ι. Αλεξίου
          	 Χ. Καλλίνου
	 Σ. Κούκου
            	 Α. Κουτρούμπας
            	 Α. Κοτρώτσιος
            	 Ιφ. Κώστογλου
	 Φ. Λαζαρίδου
	 Ε. Μπλιούμη
            	 Θ. Σαρικούδης
	 Αικ. Τζαναβάρη

Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδρος:	 Π. Αθανασίου

Μέλη:	 Ι. Αλεξίου
	 Γ. Βαϊόπουλος
	 Μ. Δανιηλίδης 
	 Μ. Ευσταθίου 
       	 Θ. Κοντακιώτης
	 Α. Κότελη
            	 Ιφ. Κώστογλου
	 Κ. Κώτσα
	 Μ. Μαυρικάκης
	 Σ. Μεταλλίδης
                       	 Α. Πατάκα
	 Γ. Πίτσιου
	 Χ. Σαββόπουλος
	 Λ. Σέττας
	 Σ. Σπαΐα
	 Μ. Τραχανά
                 	 Ι. Τσούνος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
08.30	 Προσέλευση - Εγγραφές

08.30-09.00 	 Χαιρετισμοί

09.00-10.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ
	 Συντονιστές: Σ. Σπαΐα - Α. Καμάς

	 Αγγειίτιδες. Ταξινόμηση - Θεραπευτικές Εξελίξεις
	 Π. Αθανασίου

	 Γιγαντοκυτταρική αρτηρίτιδα - Ρευματική πολυμυαλγία
	 Αικ. Τζαναβάρη

	 Νόσος Αδαμαντιάδη - Behcet. Διαγνωστική προσέγγιση και
	 θεραπευτικές εξελίξεις
	 Θ. Μπαντή

	 Αγγειίτιδες. Παθολογοανατομικές εικόνες. Η συμβολή τους στη 
	 διαγνωστική προσέγγιση
	 Α. Καμάς

	 Συζήτηση

10.30-11.00	 Διάλειμμα - Καφές

11.00-12.00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
	 ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
	 ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ
	 Πρόεδροι: Ι. Τσούνος - Σ. Παπαστεφάνου

	 Ο καρδιαγγειακός κίνδυνος στη ρευματοειδή αρθρίτιδα
	 Σ. Παπαστεφάνου

	 Ο καρδιαγγειακός κίνδυνος στη ψωριασική αρθρίτιδα
	 Φ. Λαζαρίδου

12.00-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
	 Πρόεδροι: Π. Αθανασίου - Μ. Τραχανά

	 Φλεγμονοσωμοπάθειες. Τι πρέπει να γνωρίζει σήμερα ο ρευματολόγος
	 Μ. Τραχανά

	 Οικογενής μεσογειακός πυρετός 2015: Σύγχρονη γνώση και αναπάντητα 
ερωτήματα

	 Π. Πρατσίδου-Γκέρτση
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13.00-14.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ - ΣΥΝΔΡΟΜΟ SJOGREN
	 Συντονιστές: Π. Αθανασίου - Ε. Μπλιούμη

	 Κατευθυντήριες οδηγίες EULAR, ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και προβληματισμοί
	 Α. Βαρνά

	 Θεραπευτικές εξελίξεις
	 Ν. Παπαδόπουλος

	 Σύνδρομο Sjogren
	 Ε. Μπλιούμη

	 Συζήτηση

14.00-15.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ 

ΕΝΗΛΙΚΩΝ
		 Πρόεδρος: Π. Αθανασίου

	 Σύγχρονες θεραπευτικές επιλογές σε ανθεκτικές περιπτώσεις νεανικής 
ιδιοπαθούς αρθρίτιδας. Εμπειρία του Παιδορευματολογικού Κέντρου 
Αναφοράς

	 Μ. Τραχανά

	 Συμπληρώνοντας το puzzle της θεραπείας της ρευματοειδούς 
	 αρθρίτιδας. Το tocilizumab στον ενήλικα ασθενή
	 Π. Αθανασίου

Με την ευγενική χορηγία της 

15.00-17.00 	 Μεσημβρινή Διακοπή - Ελαφρύ Γεύμα

17.00-18.00	 	ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
	 Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΥ
	 ΚΑΙ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΥ
		 Πρόεδροι: Φ. Παπαδοπούλου - Α. Κοντογιάννη

	 Σαρκοπενία
	 Ιφ. Κώστογλου

	 Οστεοπόρωση από γλυκοκορτικοειδή
	 Μ. Γιαβροπούλου

	 Drug holiday. Πόσο αναγκαίο; Πόσο εφικτό;
	 Ε. Βαφειάδου
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18.00-19.00		 ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ I
		 Πρόεδροι: Χρ. Σαββόπουλος - Θ. Τεμεκονίδης

	 Τοπογραφική και χειρουργική ανατομία άκρας χειρός
	 Γ. Τρουπής

	 Τοπογραφική και χειρουργική ανατομία γόνατος
	 Κ. Νάτσης

19.00-21.00	 ΔΙΑΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ II
	 Πρόεδροι: Π. Αθανασίου - Θ. Κοντακιώτης

	 Καρδιομεταβολική νόσος και ενδοκρινική διερεύνηση. Αρτηριακή υπέρταση
	 Χρ. Σαββόπουλος

	 Βιολογικοί παράγοντες και λοιμώξεις
	 Σ. Μεταλλίδης

	 Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος. Πνευμονικές εκδηλώσεις
	 Α. Πατάκα

	 Πνευμονική υπέρταση στη συστηματική σκλήρυνση. Ο χειρισμός μιας 
σοβαρής επιπλοκής

	 Γ. Πίτσιου

	 Θεραπευτικές εξελίξεις στην αντιμετώπιση της οξείας ουρικής 
	 αρθρίτιδας. Συστάσεις EULAR και ACR
	 Μ. Μαυρικάκης

21.00-21.30		 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

	 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Πρόεδροι: Μ. Δανιηλίδης - Α. Γαρύφαλλος

	 Αρμονία μηχανισμών ζωής και θανάτου στη φυσιολογία του ανθρώπου
	 Μ. Κουτσιλιέρης

21.30		 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ Π
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09.00-10.30 	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Πρόεδροι: Θ. Σαρικούδης - Α. Κοτρώτσιος

	 Ποιότητα ζωής σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα
	 Γ. Μπαρούτα	

	 Οι ψυχολογικές επιπτώσεις σε ασθενείς με συστηματικό ερυθηματώδη 
λύκο και η ψυχολογική τους υποστήριξη

	 Μ. Σοφιανού

	 Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος. Θεραπευτικές εξελίξεις
	 Α. Κουτρούμπας

10.30-11.30	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ
	 Συντονιστές: Π. Αθανασίου - Σ. Νίκας

	 Ο ρόλος του υπερήχου στις φλεγμονώδεις αρθρίτιδες
	 Σ. Νίκας

	 Ο ρόλος του υπερήχου στις κρυσταλλογενείς αρθρίτιδες
	 Π. Μπόζιος

11.30-12.00		 Διάλειμμα - Καφές

12.00-12.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
	 Πρόεδροι: Π. Αθανασίου - Χ. Μπερμπερίδης 

	 Η Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία μπροστά στα προβλήματα και τις 
προκλήσεις

	 Π. Τρόντζας
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12.30-14.30 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΟΡΟΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΕΣ. ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
	 Συντονιστές: Π. Αθανασίου - Ι. Αλεξίου 

	 Οροαρνητικές σπονδυλοαρθροπάθειες και φλεγμονώδεις εντεροπάθειες. 
	 Η αναγκαιότητα της συνεργασίας ρευματολόγου και γαστρεντερολόγου
	 Γ. Κουκλάκης 

	 Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα χωρίς ακτινολογικά ευρήματα. Διαγνωστική 
προσέγγιση

	 Ι. Αλεξίου

	 Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα χωρίς ακτινολογικά ευρήματα. Θεραπευτική 
αντιμετώπιση

	 Χ. Παπαγόρας

	 Μακροχρόνια αντιμετώπιση ασθενών με αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα
	 Α. Κοτρώτσιος

	 Συζήτηση

Με την ευγενική υποστήριξη της 

14.30-17.00		 Μεσημβρινή Διακοπή - Ελαφρύ Γεύμα

17.00-18.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
	 ΑΝΑΓΝΩΡΙΖΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΝΕΥΡΟΠΑΘΗΤΙΚΟ ΠΟΝΟ
	 Πρόεδρος: Π. Αθανασίου

	 Χρόνιος νευροπαθητικός πόνος: Ένα συχνό πρόβλημα - Από την θεωρία 
στην πράξη

	 Α. Γεωργιάδης

	 Τι αλλάζει στην διαχείριση του νευροπαθητικού πόνου: Ελληνικές 
κατευθυντήριες οδηγίες. Παρουσίαση κλινικών περιστατικών με το 
δερματικό επίθεμα καψαϊκίνης 8% του Αρεταίειου νοσοκομείου

	 Ι. Σιαφάκα

	 Παρουσίαση κλινικών περιστατικών με το δερματικό επίθεμα καψαϊκίνης 
8% της ρευματολογικής κλινικής του ΓΝ Θεσσαλονίκης Άγιος Παύλος 

	 Αικ. Τζαναβάρη

Με την ευγενική χορηγία της 
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18.30-20.00 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
	 ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΚΑΙ ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΥΗΣΗ
	 Συντονιστές: Δ. Γουλής - Ιφ. Κώστογλου

	 Παθήσεις θυρεοειδούς και κύηση
	 Κ. Τουλής

	 Σακχαρώδης διαβήτης και κύηση
	 Π. Πουλάκος

	 Υπέρταση και κύηση 
	 Α. Καπράρα

	 Συζήτηση

20.00-21.30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
		 Πρόεδροι: Λ. Σέττας - Ιφ. Κώστογλου

		 Σακχαρώδης διαβήτης - Μυοσκελετικές εκδηλώσεις
		 Χ. Μανές

	 Τα παγκρεατικά νησίδια στην αντιμετώπιση του σακχαρώδη διαβήτη 
τύπου 1

	 Ε. Παπαγεωργίου

	 Ενδοκρινικά νοσήματα. Μυοσκελετικές εκδηλώσεις
	 Χρ. Μαυρομμάτης

	 Ρευματοειδής αρθρίτιδα - Αιματολογικές Εκδηλώσεις
	 Γ. Βαϊόπουλος

Σ
Α

Β
Β

Α
Τ

Ο
 4

 Α
Π

Ρ
ΙΛ

ΙΟ
Υ

 2
0

1
5



11

09.00-10.00	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
	 Συντονιστής: Π. Αθανασίου

	 Παρουσιάζουν οι ειδικευόμενοι της Ρευματολογικής Κλινικής 
	 του ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

	 Ν. Καλαΐτσεβα
	 Χ. Κατσαβούνη
	 Μ. Κωστόπουλος
	 Α. Τζαναβάρη
	 Α. Σπυρίδης

10.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΤΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
	 Πρόεδροι: Τ. Σφέτσιος - Γ. Βοσβοτέκας

	 Ποιότητα ζωής σε ασθενείς με αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα
	 Ε. Τριανταφυλλίδου

	 Ψωρίαση - Ψωριασική αρθρίτιδα. Η συμβολή του δερματολόγου στην 
έγκαιρη διάγνωση, η θεραπεία της ψωρίασης και η συμβολή της στην 
ποιότητα ζωής

	 Χ. Καλλίνου

	 Ψωριασική αρθρίτιδα. Μια νόσος με δύο πρόσωπα. Η αναγκαιότητα της 
συνεργασίας δερματολόγου και ρευματολόγου. Θεραπευτική αντιμετώπιση

	 Μ. Ευσταθίου

Με την ευγενική υποστήριξη της 
	
11.30-12.00	 Διάλειμμα 

12.00-14.00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΟ ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
	 Πρόεδροι: Π. Αθανασίου - Α. Λαγουδάκης

	 Η συμβολή της έγκαιρης διάγνωσης και θεραπευτικής αντιμετώπισης 
της ψωριασικής αρθρίτιδας. Η αναγκαιότητα της συνεργασίας ιατρού 
ασθενούς

	 Π. Αθανασίου

	 Η συμβολή των συλλόγων ασθενών στην τελική διαμόρφωση των 
θεραπευτικών επιλογών στη ψωριασική αρθρίτιδα

	 Κ. Μπρούσα - Λ. Φωτιάδης
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Αθανασίου Παναγιώτης 
Συντονιστής Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Αλεξίου Ιωάννης
Επιμελητής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή 
Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας 

Βαϊόπουλος Γεώργιος
Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας ΕΚΠΑ

Βαρνά Αρετή
Ρευματολόγος, Λάρισα

Βαφειάδου Ελένη
Ενδοκρινολόγος, Τμήμα Κλινικής και 
Μοριακής Ενδοκρινολογίας,
Α’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Βοσβοτέκας Γεώργιος 
Ρευματολόγος, Υπεύθυνος Ρευματολογικού 
Τμήματος, Euromedica Γενική Κλινική 
Θεσσαλονίκης

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος
Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής 
Ανοσολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής 
Δ΄ Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Γεωργιάδης Αχιλλέας 
Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών και Παρισίων

Γιαβροπούλου Μαρία
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια ΕΣΥ, Τμήμα 
Κλινικής και Μοριακής Ενδοκρινολογίας,
Α’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Γουλής Δημήτριος 
Αν. Καθηγητής Ενδοκρινολογίας 
- Αναπαραγωγής ΑΠΘ, Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, 
Α΄ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Δανιηλίδης Μιχάλης
Καθηγητής Παθολογίας - Ανοσολογίας 
ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Ευσταθίου Μαρία
Επιστημονική Συνεργάτης Α’ Παθολογικής 
Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Καλαΐτσεβα Ναταλία
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Καλλίνου Χριστίνα
Επιμελήτρια Α’, Δερματολόγος, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Καμάς Αθανάσιος
Διευθυντής Παθολογοανατομικού 
Εργαστηρίου, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Καπράρα Αθηνά
Ενδοκρινολόγος, Μονάδα Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής, Α΄ Μαιευτική - 
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ,
ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Κατσαβούνη Χαρούλα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κοντακιώτης Θεόδωρος
Αν. Καθηγητής Πνευμονολογίας ΑΠΘ

Κοντογιάννη Αναστασία
Επιμελήτρια Α΄, Υπεύθυνη Εξωτερικού 
Ρευματολογικού Ιατρείου, ΓΝ Καρδίτσας

Κοτρώτσιος Αναστάσιος
Ρευματολόγος, Καρδίτσα

Κουκλάκης Γεώργιος
Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΔΠΘ

Κουτρούμπας Αθανάσιος
Ρευματολόγος, Βόλος

Πρόεδροι - Συντονιστές - Ομιλητές
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Κουτσιλιέρης Μιχαήλ
Καθηγητής Ιατρικής ΕΚΠΑ

Κώστογλου Ιφιγένεια
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Λονδίνου, 
Διευθύντρια ΕΣΥ Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, ΓΝΑ Κοργιαλένειο-Μπενάκειο 
Ε.Ε.Σ.

Κωστόπουλος Μάρκος
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Λαγουδάκης Αριστείδης
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Λαζαρίδου Φωτεινή
Επιμελήτρια Α’, Καρδιολογική Κλινική,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Μανές Χρήστος
Παθολόγος - Διαβητολόγος, 
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος και 
Διαβητολογικού Κέντρου, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Μαυρικάκης Μύρων
Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας ΕΚΠΑ

Μαυρομμάτης Χρήστος
Ρευματολόγος, Κομοτηνή

Μεταλλίδης Συμεών
Επ. Καθηγητής Παθολογίας - 
Λοιμωξιολογίας ΑΠΘ, Α’ Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Μπαντή Θεοδότα
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Μπαρούτα Γεωργία
Ρευματολόγος, Καρδίτσα

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 
424 ΓΣΝΕ

Μπλιούμη Ελεονώρα 
Επιμελήτρια, Οδοντιατρικό Τμήμα, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Μπόζιος Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Παραμυθιά, Ηγουμενίτσα

Μπρούσα Κωνσταντίνα
Δικηγόρος, Θεσσαλονίκη

Νάτσης Κωνσταντίνος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καθηγητής 
Περιγραφικής Ανατομικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Εργαστηρίου Περιγραφικής 
Ανατομικής ΑΠΘ

Νίκας Σπυρίδων
Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Παπαγεωργίου Ευσταθία
Χημικός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης
Πειραματικής Φυσιολογίας, ΕΚΠΑ

Παπαγόρας Χαράλαμπος
Ρευματολόγος, Μεταδιδακτορικός 
Συνεργάτης Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, 
Αλεξανδρούπολη

Παπαδόπουλος Νικόλαος
Επιμελητής Α’, Ρευματολόγος,
ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Παπαδοπούλου Φωτεινή 
Διευθύντρια Ενδοκρινολογίας, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Παπαστεφάνου Στέφανος
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Πατάκα Αθανασία
Επ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ

Πίτσιου Γεωργία
Επ. Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ 
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Πουλάκος Παύλος
Ενδοκρινολόγος, Μονάδα Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής, Α΄ Μαιευτική - 
Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ,
ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Πρατσίδου-Γκέρτση Πολυξένη
Επιστημονική Συνεργάτης, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική ΑΠΘ, Παιδιατρικό-Ανοσολογικό 
και Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς 
(ΠΑΡΚΑ), ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Σαββόπουλος Χρήστος
Αν. Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, 
Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Σαρικούδης Θεοδόσης
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΓΝ Καβάλας

Σέττας Λουκάς
Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας ΑΠΘ

Σιαφάκα Ιωάννα
Αν. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας και 
Θεραπείας Πόνου ΕΚΠΑ, ΓΝΑ Αρεταίειο

Σοφιανού Μαριλένα
Πτυχιούχος Τμήματος Ψυχολογίας ΕΚΠΑ

Σπαΐα Σοφία 
Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σπυρίδης Ανέστης
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σφέτσιος Τηλέμαχος
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής
Ρευματολόγος, Καβάλα

Τζαναβάρη Αικατερίνη
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Τουλής Κωνσταντίνος
Ενδοκρινολόγος, 424 ΓΣΝΕ

Τραχανά Μαρία
Επ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Ρευματολογίας ΑΠΘ, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Παιδιατρικό 
- Ανοσολογικό και Ρευματολογικό Κέντρο 
Αναφοράς (ΠΑΡΚΑ), ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Τριανταφυλλίδου Εύα
Ρευματολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης 
Α’ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Τρόντζας Παναγιώτης
Ρευματολόγος, 
Πρόεδρος Ελληνικής Ρευματολογικής 
Εταιρείας - Επαγγελματικής Ένωσης 
Ρευματολόγων Ελλάδος

Τρουπής Γεώργιος
Καθηγητής Ιατρικής ΕΚΠΑ

Τσούνος Ιωάννης
Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Φωτιάδης Λεωνίδας
Δικηγόρος, Θεσσαλονίκη
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία και Τόπος διεξαγωγής
3-5 Απριλίου 2015
Θεσσαλονίκη, ξενοδοχείο Porto Palace (26ης Οκτωβρίου 65, 54628 Θεσσαλονίκη, τηλ.: 2310504504)

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες της εκδήλωσης θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής. Για 
την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του συνολικού 
χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. 
Θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (bar code).
Τα πιστοποιητικά θα δοθούν την Κυριακή 5 Απριλίου 2015 και αφού πρώτα κατατεθεί 
στη γραμματεία το έντυπο αξιολόγησης του.

Μοριοδότηση
Στην εκδήλωση χορηγούνται 17 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD)
σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS.

Κονκάρδα Συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία την ειδική κονκάρδα, την 
οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του.

Οπτικά Μέσα
Οι αίθουσες διεξαγωγής της εκδήλωσης θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις 
παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν 
από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων.

Δικαίωμα Συμμετοχής
Η συμμετοχή στην ημερίδα είναι δωρεάν.

Γραμματεία:

www.globalevents.gr

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50 Α, 55535 Πυλαία Θεσσαλονίκης
Tηλ.: 2310 247734, 2310 247743, fax: 2310 247746,
email: info@globalevents.gr
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή της Επιστημονικής Εκδήλωσης ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω 
εταιρείες για τη συμβολή τους στη διοργάνωση.
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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ΓΙΑ ΝΑ ΠΕΤΥΧΕΤΕ ΙΣΟΡΟΠΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΣΑΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΡΑ*1-3

Γρήγορο. Αποτελεσματικό. Με διάρκεια.1,2

* ΡΑ: Ρευματοειδής Αρθρίτιδα. Παραπομπές: 1. Bristol-Myers Squibb. ORENCIA® (abatacept) ΠΧΠ 2014.
2. Schi�  M, Weinblatt M, Valente R, et al. Ann Rheum Dis. 2014;73:86-94. 3. Thaler KJ, Gartlehner G, Kien
C, et al. Drug Class Review: Targeted Immune Modulators: Final Update 3 Report [Internet]. Portland 
(OR): Oregon Health & Science University. 2012 Mar. 4. Choy EH. Clin Exp Rheumatol. 2009;27(3):510-
518. 5. Moreland LW, Alten R, Van den Bosch F, et al. Arthritis Rheum. 2002;46(6):1470-1479. 6. 
Emery P. Expert Opin Investig Drugs. 2003;12(4):673-681. 7. Weisman MH, Durez P, Hallegua D, et al. J 
Rheumatol. 2006;33(11):2162-2166.
Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε την ΠΧΠ του Προϊόντος που διατίθεται από τον Κάτοχο 
Άδειας Κυκλοφορίας.
ORENCIA® 250mg κόνις για πυκνό διάλυμα για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. Τρόπος διάθεσης: 
Με περιορισμένη ιατρική συνταγή. Μόνο για νοσοκομειακή χρήση από ιατρό με κατάλληλη ειδίκευση και 
εμπειρία. Λιανική τιμή: 344,75€
ORENCIA®  125mg ενέσιμο διάλυμα. Τρόπος διάθεσης: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και 
η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκομείου υπό την 
παρακολούθηση ειδικού ιατρού. Λιανική τιμή: 973,74€

Bristol-Myers Squibb A.E.
Αττικής 49-53 & Προποντίδος 2  
Τ.Κ. 152 35 Βριλήσσια, Αττική
ΤΘ 63883- Bριλήσσια Τ.Κ. 152 03, Αττική
Τηλ  210 6074300 & 210 6074400, Φαξ 210 6074333
ΑΡ.Μ.Α.Ε. 62772/01ΑΤ/Β/07/148

ΝΕΑ
ΥΠΟΔOΡΙΑ 

ΜΟΡΦΗ1

Ο πρώτος και 
μοναδικός 
μέχρι σήμερα 
εκλεκτικός 
τροποποιητής 
της συνδιέγερσης 
των Τ-κυττάρων 
εγκεκριμένος για 
την αντιμετώπιση 
της ΡΑ*1,4-7

Διαθέσιμο τώρα σε 
IV και SC μορφή1



ΕΝΟΡΑΣΙΣ Α.Ε. 
ΑΘΗΝΑ: Τραπεζούντος 17 & Α. Παπανδρέου, 
151 27 Μελίσσια, Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 
ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
Τηλ.: 2310 326136, Φαξ: 2310 306790
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Για τις πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

INFLIXIMAB  

Τοπικός Αντιπρόσωπος:


